
1998: 
Lægeuddannet v. syddansk universitet i Odense

1998-2000:
1,5 år turnus i kirurgi, medicin og almen praksis.

2001: 
6 mdr. introstilling i Voksenpsykiatrisk afd. Middelfart sygehus

2001-2002: 
6 mdr reservelæge Pædiatrisk afd. Kolding Sygehus

2002-2007: 
OUH og Kolding: speciallæge uddannelse

2007: 
Specialist i børne- og ungdomspsykiatri i Region Syd. (Konstitueret afdelingslæge 2006-2007)

2008-2011:
Klinisk Overlæge indenfor spiseforstyrrelser, Kolding.

Siden 2011:
Specialeansvarlig overlæge i spiseforstyrrelser, Sydjylland. 

Overlægefunktion med både ambulante og indlagte børn og unge med spiseforstyrrelser i alder-
en 12-20 år (tidligere 22 år).

I 2 år samtidig overlæge i døgnafsnit for unge med blandede psykiatriske diagnoser.

Undervisningserfaring: internt til læger, tværfagligt, patienter/ familier samt eksterne samarbejd-
spartnere (kommunalt og praktiserende læger).

Supervision af personale på specialiseret botilbud til voksne med svære spiseforstyrrelser.
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Psykoterapiuddannelse:
2007-2008:
Systemisk og Narrativ terapi i v. DISPUK

2018:
Specialist i psykoterapi (godkendt af børne og ungdomspsykiatrisk psykoterapiudvalg)  
i MBT: Mentaliserings Baseret Terapi


